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TID:      2026-09-15 kl.18.00-19.00 

PLATS:  Kafeterian gröna ridhuset 
 Solna Fältrittklubb   

 Järvavägen 7 

 170 79 Solna 

 

Närvarande Ej närvarande 

Astrid Drugge 

Charlott Brask 

Elin Ekelund 

Susanne Darbring 

 Elisabeth Landström 

Göran Bergström  

Johanna T Alexandersson  

Karin Wennerholm  

Madeleine Westberg  

Nina Cromnier  

Peter Uvelid  

Rebecka Bonnevier  

  

  

  

§ 1  MÖTETS ÖPPNANDE  

Madeleine Westberg förklarar mötet öppnat. 

 

 

§ 2  VAL AV JUSTERINGSPERSON 

Charlotte Brask valdes till justeringsperson 

 

§ 3  FASTSTÄLLANDE AV FÖREDRAGNINGSLISTA 

Dagordningen fastställdes efter tillägg av tre poster under punkten §13. 

 

§ 4 FÖREGÅENDE PROTOKOLL 

Klart och upplagt på klubbens hemsida. 

 

§ 5  RIDSKOLAN INFORMERAR 

Kommunen har justerat ett fönster i lektionssalen i kansliet så det kan öppnas åt rätt 

håll. Nya stuprör och hängrännor är monterade. Väggen vid spolspiltan som var 

fuktskadad är bytt.  

Russian Ruler “Rulle” är konvalescent. Märtas knä kommer att ta tid att läka. 

 

§ 6 MEDLEMSREGISTER & LOK-STÖD 

Antal medlemmar per 2026-09-11 är 502 stycken. Det är 10 fler än förra mötet i augusti. 
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Några medlemmar sär sena med betalning av medlemsavgiften, påminnelse skickas ut. 

 
Det statliga LOK-stödet är godkänt och utbetalat.  

 
Det kommunala LOK-stödet är inskickat men inte utbetalat ännu.  

 
Rutiner för hur man går till väga för att ansöka om stöden är uppdaterade och finns på 

Dropbox. 

 
Idrottsarenan är fortfarande planerad att lansera samtliga funktioner senare i höst.  

 
Undersökning pågår om det går att digitalisera medlemsblanketten, som fylls i varje höst, 

via “Min Ridskola” 
 

§ 7  EKONOMI 

Genomgång av ekonomiska utfallet hittills för 2026.  

Statligt LOK-stöd för VT 2026 har kommit in på kontot. 

 

§ 8 INFORMATION FRÅN USEK 

“Kompis veckan” genomfördes i början av september var uppskattad. Dagens “snäll-

utmaning” aviserades på Instagram. Haft en värdegrundsträff, tyvärr var det inte så 

många som kom. Beslutat på Luciadagen att Luciafirandet blir den 13/12.  

Kafeterian är i gång och rullar på.  

Planering pågår för aktiviteter under höstlovsveckan. 

 

 

§ 9 FASTIGHETSKOMMITTÉN 

Möte med kommunen inplanerat. Önskemål från ridskolan om utökning med fem boxar. 

Entrén till klubbrummet är åtgärdad av kommunen.  

Boxarna där vid gödselstacken där Ghatsby och Sagan står behöver bytas ut. 

Det finns bara två ställen av vägen där det är tillåtet att korsa vägen enligt gällande 

regelverk, vid bommen och övergångsstället. 

En brandsäkerhetskontroll kommer genomföras. 

 

§ 10  UTBILDNINGSKOMMITTÉN 

Planering pågår för en introduktionskurs med Helena den 4 oktober kl.14.00 ”Ponny för 

päron och för nya ryttare”.  
 

Det har inkommit ett erbjudande om en utbildning från ett företag som heter ”Strong 

Rider” och som fokuserar på fysisk träning för ryttare. Beslutas att anlita intern utbildare 
istället. 
 
Det planeras att genomföra en HLR i år 
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§ 11 TÄVLINGSKOMMITTÉN 

Arbetet med mer samordning av tävlingsverksamheten pågår utifrån de tidigare 

identifierade punkterna. Ett samordnat förslag till gemensamt sätt att ta betalt av egna 

ryttare vid tävlingar har diskuterats men behöver fortsatt beredning innan beslut.  

I kalendern har klubbtävlingarna i dressyr bytt namn till dressyr till junior respektive 

senior dressyrtävling. Ridskolan har godkänt att även ha LB i juniortävlingar om det finns 

ekipage som är redo för detta.  

Till nästa möte kommer TK att adjungera en medlem för att få ytterligare inspiration till 

fortsatt utveckling av tävlingsverksamheten.  

KM i hoppning är planerat till den 22 november. 

Klubbtävlingarna ligger i SFRKs kalender och ett anmälningsformulär för funktionärer till 

den 1*hopptävlingen ligger ute.  

 

§ 12  HEMSIDA + KOMMUNIKATION 

Företaget Yelm har kontaktat klubben om att ge rabatt på 15 % till klubbens medlemmar 

mot att vi sprider denna information till medlemmarna på vår hemsida exempelvis “Om 

någon ändå tänkt köpa hjälm/väst härifrån så har klubbens medlemmar fått rabatt” 

Förslag att Yelm även sponsrar tävling vilket de var positiva till. Den frågan är skickad till 

tävlingskommittén för vilket pris de skulle sponsra.  

 

Styrdokument 

SFRK har idag många styrdokument. Föreslår att vi tar fram en övergripande 

uppförandekod/policy som är mer beständig och kompletterar med bifogade 
regler/rutiner kring t ex sociala medier, hållbarhet osv. Uppförandekoden/policyn 

beslutas på årsmöte. Handboken kan uppdateras löpande av styrelsen och ridskolan när 

vi vill eller behöver lägga till något nytt, t.ex. nu då när vi vill lägga till riktlinjer om 

mobilanvändning.  

Dagens struktur: 

 

Förslag på framtida struktur: 
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Intervju ridskolan 

Har bokat in representanter från ridskolan för att intervjua dem om verksamheten. En 

del i detta är att bemöta frågeställningar och synpunkter i medlemsenkäten. Frågor är 

skickade på förhand. 

 

Reklam för SFRK 

Tagit fram förslag på poster vi kan dela ut i exempelvis skolor, fritidsgårdar. Kanske kan 

medlemmar i USEK sätta upp i sina skolor om vi skrivet ut några ex?  

Beslut: Rebecka gör ett nytt förslag som inte är AI genererat för att skilja ut oss från 

“AI-genererat mängden” 

 

§ 13  ÖVRIGT 

Hjärtstartare 

Hjärtstartaren behöver kontrolleras. Det blinkar en grön lampa, vilket tyder på att 

batteriet är OK, men kan vara bra att kontrollera elektroderna också. Kanske bra att 

lägga in en rutin för detta och utse en ansvarig? 

 

Gruppen +65 

+65 gruppen besökte i torsdags Brunmåla hästveterinärklinik som ligger i Täby. Gruppen fick 

en rundvandring på en modern klinik. Efter besöket gick de till Såstaholms 

konferensanläggning och åt en god lunch.  

Brunmåla hästveterinärklinik tar emot intresserade besökare, men de vill ha en månads 

framförhållning och man får kontakta dem per mail på adress: hast(it)brunmala.se 

Digital träff för föreningar som sökt/fått projektstöd för verksamhet 65+ torsdag den 1 

oktober kl. 10.00-11.00. Elisabeth kollar med Monica, som samordnar 65+ gruppen, om 

hon kan delta. 

http://brunmala.se/
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Mobilfritt stall 

Det rapporteras vara ett problem med mobiltelefoner, dels att de distraherar men också 
att det filmas utan samtycke. Förslag att klubben gör någon typ av begränsning för 

användande av mobil. Madeleine kollar med Djursholms ridskola hur de funkar för dem 

med mobilfritt sedan de införde det. 

 

§ 14  NÄSTKOMMANDE MÖTEN 

13 oktober 

10 november 

8 december 

 

§ 15 MÖTET AVSLUTAS 

Madeleine förklarar mötet avslutat. 

 

Sekreterare:  

Elisabeth Landström 

 

 

Justeras:  

 

Ordförande:      Justeringsperson:  

 

 

 

Madeleine Westberg    Charlott Brask 

 

 

 




