PROTOKOLL STYRELSEMOTE SFRK

TID: 2024-12-10, kI.17.30-19.00
PLATS: Cafeterian, Grona Ridhuset
Solna Faltrittklubb
Jarvavagen 7
170 79 Solna
www.sfrk.nu

NARVARANDE: EJ NARVARANDE:
Sara Skullered Nina Cromnier
Karin Wennerholm Agnes Lindstrom

Berit Berggren (deltog frén ca 18:10)
Annette Alkebo

Charlott Brask

Lena Erneling Albers

Lennart Sandqvist (deltog fram till kl 18:00)
Susanne Darbring

Carina Andersson

Linda Parry

Martin Viksten

§1 MOTETS OPPNANDE

Sara Skullered foérklarar moétet 6ppnat.

§ 2 VAL AV JUSTERINGSPERSON

Linda Parry valjs att jamte ordférande justera protokollet.

§ 3 FASTSTALLANDE AV FOREDRAGNINGSLISTA

Féredragningslistan godkéndes med tillagget att §19 utgdr eftersom Tavlingskommittén av misstag
lagts in tvd gdnger (se §16).

§ 4 FOREGAENDE PROTOKOLL

Féregdende protokoll godkandes férutsatt att den forsta meningen som star under §8 Hyra Solna
Ridskola 2025 tas bort. Meningen hade felaktigt hamnat i protokollet.

§ 5 RIDSKOLAN INFORMERAR

Anlaggningen

Den mekaniska ventilationen i gréna ridhuset har delvis blivit atgérdat, men fungerar fortfarande
inte helt. Detta pdverkar temperaturen i ridhuset (det blir kallare under vintern).

Det finns fortfarande ingen ny information om flakten i den gamla delen av stallet som har gatt
sonder efter att ha Itit illa ett tag. Det sista vi vet &r att Bravida har gett férslag pa atgard till
kommunen som innefattar byte till en modernare friskluftsventilation.

Traktorvdgen bakom stallet som anvénds fér att hamta godsel ar fortfarande inte atgérdad
(Statens Fastighetsverk ar ansvarig fér detta).

Vattenslingan till vattenkopparna i utestallet bakom stallet fungerar inte och felanmalan ar gjord.
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Radonmatningar ska goras i alla byggnader men det finns inget besked om nar.

Det har nu sndat ndgra ganger, och Ridskolan kan konstatera att avtalet med Ulriksdals
slottsforvaltningfor att skéta snoéréjning och sandning pa anldggningen fungerar bra.

Hastarna

Forint har haft en skada och halller pd att sittas igang.
Fidoria vilar pga en muskelbristning i ljumsken.

Nagra hastar ar/har varit forkylda.

Ovrigt
Ridskolan bekréftar att motet med Tavlingskommittén finns inplanerat. Se dven §16
Tavlingskommittén.

P& motet pdminner Lena att ridskolan inte besvarat mailet som skickades innan sommaren med
frdgor om hur ridskolan har anvént resultatet fran medlemsenkéten hosten 2023. Bjorn lovar att
besvara mailet.

Ridskolan inbjuder hela styrelsen att rida kadrilj pa julafton kl 9.30 (samling vid kI.8). Ridskolan
kommer dven bjuda in andra kommittéer och sektioner. Sara koordinerar vilka som kan vara med
och informerar Ridskolan.

§ 6 ARSMOTE 2025

Sara har skickat ut en Doodle, och forslaget ar att ha arsmotet sdndagen den 16 februari kl.14.
(USEK kommer ha sitt arsméte séndagen den 9 februari kl.13).

Beslut: Styrelsen godkande att tidpunkten fér arsmétet blir enligt ovan.

Viktiga tidpunkter:

Minst 1 manad innan: Férhandsmeddelande om tid och plats.

Minst 10 dagar innan: Kallelse

Senast 3 veckor innan: Motion frdn medlem.

Senast 3 veckor innan: Underlag skickas till revisorer.

Fram till 2 veckor innan: Fdrslag skickas till valberedning

Senast 1 vecka innan: Dokumentation tillganglig for alla medlemmar

Dokumentation som behéver vara klart till arsmétet:
Kallelse (senast 7 februari)
Verksamhetsberattelsen 2024 (senast 26 januari)
Foérvaltningsberattelse 2024 (senast 26 januari)
Budget 2025 (senast 9 februari)
Verksamhetsplan 2025 (senast 9 februari)

Beslut: Styrelsen godkdnde férslag till datum etc. enligt nedan:

e Alla skickar sin input till Verksamhetsberattelsen till Sara den 2 januari, s3 att hon kan
sammanstalla den infér styrelsemodtet den 9 januari.

e Verksamhetsberattelsen och forvaltningsberattelsen beslutas vid styrelsemdétet den 9 januari.

e Alla skickar sin initiala input till Verksamhetsplan och Budget till Sara och Karin senast den 5
januari, sa att de kan férbereda materialet infér styrelsemétet den 9 januari.

e Fokus pa styrelsemétet den 9 januari &r att diskutera verksamhetsplan och budget den 9
januari samt de styrdokument vi énskar ta upp till beslut pd &rsmétet.

Tidigare har féljande ansvarsférdelning beslutats:

Aktivitet vid drsmotet: Annette

Cafeteria: USEK

Kontakt Valberedningen: Ordférande

Kontakt Revisorerna: Kassoren

Kallelse: Inte beslutat

Verksamhetsberattelsen 2024: Ordférande koordinerar och sammanstaller efter att alla
kommitté kompletterar texten under respektive avsnitt.
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e Forvaltningsberattelse 2023: Kasséren sammanstdller och presenterar forslag vid nasta
styrelsemote.

e Budget 2024: Kasséren sammanstéller och kommittéer inkommer med sina askanden.

e Verksamhetsplan 2024: Ordférande koordinerar.

Beslut: Aterstdende ansvarsfordelning beslutades enligt féljande:
e Fdrhandsmeddelande + kallelse: Charlott och Sara

Infor Budgetarbetet 2025

Resultatet for 2024 &r ju dnnu inte klart, men de olika kommittéerna kan redan nu fundera pd vad
de planerar att gora under 2025. Till hjalp har Karin skickat ut dagens status (budget jamfért med
utfall) till alla styrelsemedlemmar. Fullstéandigt underlag budget 2024 med utfall 2024 kommer att
skickas ut forsta veckan i januari.

Aktivitet vid arsmétet

Annette efterfragar forslag pa aktivitet p& arsmétet. Ett forslag &r att vi ber Ridskolan géra ndgon
form av uppvisning inklusive témkorning, longering och/eller 16shoppning.

Beslut: Styrelsen bad Annette att héra med Ridskolan om de kan ténka sig stalla upp.

§ 7 AKTIVITET TILLSAMMANS MED USEKs STYRELSE

Vi har tidigare beslutat att Styrelsen och USEK ska genomfdra en gemensam social aktivitet.
Martin fick i uppdrag att besluta om aktivitet och ta fram férslag pa datum. Tidpunkten for
aktiviteten ska beslutas i ar men genomférs nagon gang i bérjan av nésta ar fére arsmoétet.

Martin informerar att USEK haller pa att ta fram forslag till datum och aktiviteter. FrAgan &r om det
finns en budget for aktiviteten? Om inte stora styrelsen betalar féreslar USEK att anvénda
pengarna som blev déver frén invigningsshowen, eftersom en bra relation mellan styrelserna ar
viktig for alla klubbens medlemmar.

Styrelsen tycker inte att vi ska anvdnda pengarna fran invigningsshowen eftersom
kommunikationen vid showen var att pengarna ska ga till USEKs verksamhet.

USEK bestammer sjalva vilken aktivitet som vi ska géra. USEK planerar att skicka ut en Doodle
inom kort med férslag pd datum och tidpunkt. Styrelsen vill att det &ven ska std platsen s att
deltagarna kan planera tiden det tar att 8ka dit.

Beslut: Styrelsen beslutar att vi ska lagga in 6000 kr i budget 2025 fér denna aktivitet. Eventuella
kostnader som inte técks av denna budget far deltagarna betala sjalva.

§ 8 STAKETET RUNT UTEBANAN

Rapporten fran éverdomaren vid de sista lokaltévlingarna (bade dressyr och hoppning) kraver att
staketet runt utebanan maste atgérdas infor nasta tavling, eftersom det &r mycket rangligt och en
sdakerhetsrisk.

Sara har undersokt vad det finns for alternativ. Ett bra alternativ verkar vara ett plaststaket fran
EquiSafe. Det &r gjort av dtervunnen livsmedelsgraderad plast (inte PVC-plast), och de ger en 30
ars garanti. Det &r ett populért staket som nu anvands pa manga anléggningar. Det finns i
fargerna vitt, svart, brunt och racing green. Vi har fatt ett rabatterat kostnadsférslag vilket innebar
att kostnaden for staketet inklusive montage ar 38 420 + moms. Ridskolan staller sig positiv till
staketet och att dela kostnaden(om vi inte far extern finansiering).

Forslag: Vi bestéller staketet nu fér att montera det i mars/april da vintern &r 6ver. Vi férséker
tacka hela kostnaden med sponsring under 2025. Om vi inte kan uppna detta, delar vi kostnaden
med ridskolan pd motsvarande s&tt som vi gjort med renoveringen av utebanan. Detta kanns
lampligt eftersom staketet ar nédvéandigt fér var tavlingsverksamhet, men samtidigt bra dven for
ridskolans ordinarie verksamhet.
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Beslut: Styrelsen beslutade enligt forslaget ovan. Vidare beslutar styrelsen (i samrad med
ridskolan) att staketet ska vara brunt (mest praktiskt vad gdller smuts) samt att vi lagger in 20
000kr i budget 2025 for inkép av staket (om vi inte lyckas f& ndgon sponsor att betala).

§ 9 MOBBNING OCH KRANKNING / LIKABEHANDLING

Som informerades vid forra styrelsemétet har ridskolan mottagit en uppsagning av en ridplats frén
foraldrar till ett barn som kanner sig mobbad. Mobbning &r ndgot som vi tar mycket allvarligt pa.
Enligt vart styrdokument ska alla &renden av mobbning och krédnkande behandling hanteras av
styrelsen. Styrelsen ska aven utse en representant for att utreda varje arende. Vid forra moétet har
Charlott Brask blivit utsedd att vara klubbens representant med stdéd av Malin Blix (rektor/larare)
och Johanna Bluckert (HR).

Det som behdver utredas ar:

e Vad har hant.

e Varfor har inte styrelsen fatt information om &rendet genom klubbens ordinarie
kommunikationskanaler.

Forutom att utreda drendet behdver handlingsplaner tas fram:

e Foresld en handlingsplan for att hantera nuvarande &rende inklusive att sékerstélla att barnet
far ett sd tryggt avslut som mojligt.

e Foresld handlingsplan for att forhindra att ndgot liknande sker igen.

e Foresld handlingsplan for att sékra att alla &renden om mobbning och krdnkande behandling
omedelbart kommuniceras till styrelsen.

Status: P& moétet gav Charlott en kort uppdatering om vad som hént sedan sist — drendet &r inte
helt okomplicerat och utredningen pagar fortfarande. Hennes plan &r att hon rapporterar till
arbetsgruppen (Sara, Nina och Karin) och att de gemensamt kommer éverens om en vég framat.
Malet &r att ha en fardig handlingsplan (inklusive férslag pa uppdaterade styrdokument) infér
styrelsemoétet den 9 januari.

§ 10 ARSKALENDARIUM INKL STYRELSENS ATT-GORA LISTA?

Styrdokument

Charlott har tagit fram ett férsta forslag pa uppdatering av alla styrdokument och ett férsta utkast
for ett styrdokument om Hastens Valfard. Hon kommer dela dessa med alla i styrelsen for
feedback.

Beslut: Styrelsen beslutade féljande:

e Alla skickar sin input till Charlotte senast den 2 januari, sa att hon kan sammanstélla infér
styrelsemétet den 9 januari.

e Charlott skickar alla styrdokument till ridskolan for att fa deras input.

Basutbildning 2.0

Sara har nu ocksd genomfért Basutbildningen. Hon rekommenderar den ocksa varmt (precis som
Agnes och Charlott som gick den tidigare i ar).

Medlemsenkat-Utvardera svar
Ansvarig: Lena, Agnes, Sussie.

P& motet foresldr Lena att styrelsens kommittéer refererar till medlemsenkéten hosten 2023 i
verksamhetsberattelsen fér 2024. Ma3nga av de synpunkter och 6nskemal som framkom har man
tagit fasta pd och redan hunnit dtgédrda under 2024. Det blir ett bra sétt att 3terrapportera till vara
medlemmar att vi lyssnar och tar action inom respektive omrade.
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Beslut: Styrelsen tycker det var ett bra forslag. Vid eventuella frdgor om detta upplégg eller fér
information om enkatresultatet, kontaktas Lena.

Fika med styrelsen

Ansvarig: Sara, Sussie, Agnes, Charlotte (+Annette)

Har &nnu inte gjorts under aret. Ansvariga planerar att genomféra aktiviteten I6rdagen den 15
december och séndagen den 16 december mellan dressyrtavling och luciafirande.

Ljudsystem gréna ridhuset (motion hérselslingan)
Ansvarig: Sara

Forsok har gjorts att inforskaffa denna mellan lokaltavlingarna. Den var dock slut innan
sommaren, och sedan skulle vi invanta hdstens lokaltavlingar. Sara har varvat ny person som kan
hjélpa till med installation pa ideell basis, och ska nu darfér férséka gora ett nytt forsok till inkdp.

Foérbattra Jarvavagen (dvergangsstall+hastighet)
Ansvarig: Martin (koordinera med Sara och Sofia innan kontakt tas med Trafiksakerhetsverket).

Beslut: Fragan bordléggs till nasta ar.

Partnerforetag (ta fram en strategi & mal)

Annette och Sara har genomgatt en utbildning med Idrottsférbundet om hallbar sponsring. De
kommer ta fram ett férslag pa sponsorstrategi till styrelsemétet den 9 januari.

Ny tredrsplan (inkl investeringsplan)
Ansvarig: Sara, Charlott, Annette, Sussie, Karin (investeringsplan)

Beslut: Tredrsplanen struktureras sa att den féljer Ridsportférbundets strategidokument
("Ridsport 2030"”). Sara kommer ta fram forslag pa plan vid styrelsemétet den 9 januari. Innan
dess skickar Sara ut lanken till Ridsportférbundets dokumentation till styrelsen sa att alla kan lasa
igenom som forberedelse till métet. Vidare beslutas att Sara ldgger ut en forfrdgan till vara
medlemmar pa FB och hemsidan hur de prioriterar olika séndagsaktiviteter, typ av tavlingar,
tréningar etc.

Utvardera Ridsportférbundets utvecklingsmodell

Ansvarig: Sara, Annette

Malet &r att ha utvardering och férslag framat klar till att presenteras till styrelsemétet den 9
januari.

§ 11 PROJEKTSTOD 65+

Innan sommaren fick vi beviljat 6 000 SEK i projektstéd 65+. Projektet ska redovisas i slutet av
dret. Pengar som inte anvédnds ska aterbetalas.

Enligt beslut pa tidigare styrelseméte kommer vi att genomféra stallaktiviteter pa olika veckodagar
under hosten med 3-4 veckors mellanrum. Stallaktiviteten bestdr av: kl 13-14 Pyssel med hasten
kl 14-15 Fika. Planen var att genomfora aktiviteterna den 2/10, 21/11, 3/12 och 15/12 (i samband
med Luciafirandet). I tilligg skulle en aktivitet och fika genomféras pa héstlovet den 31/10 i
samband med USEKs rykttavling samt en fikaaktivitet i samband med Maries teorilektioner. Agnes
och/eller Sara kommer vara pa plats vid de aktiviteter som planeras. Vid férsta métet skulle dven
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foras en diskussion med deltagarna om de har fler férslag pa aktiviteter som kan genomféras inom
projektet.

Utfall/status:

e 3/12: Pyssel + fika + aktivitets diskussion: 2 personer var anmalda. Nagra ytterligare
personer hade velat vara med, men hade andra aktiviteter inplanerade p& tisdagar. Sara hade
kopt in fika och ansvarade for aktiviteten. Aven om det var fa deltagare sa var de mycket
néjda.

e Det var for kort framférhalining att f& dit en person som kan lara ut hastmassage till métet
den 3/12. Deltagarna ar dock fortsatt positiva att genomféra en sadan aktivitet innan
arsskiftet.

e Sara har annu inte skapat upp en SMS-grupp for 65+ sa att personerna inom malgruppen kan
kommunicera direkt med varandra.

P& moétet informerar Sara att flera uttryckt intresse for att delta p& en hastmassage dven om den
genomfors veckan innan jul. Kostnaden for en 2-timmars kurs tacks av de pengar vi blivit
beviljade i projektstéd.

Beslut: Styrelsen gav Sara i uppdrag att arrangera denna aktivitet.

Aterrapportering projektstéd 65+

Aterrapporteringen for projektstod 65+ ska goras senast den 31 december. Karin kan fylla i
dterrapporteringen om hon far uppgifterna. Féljande ska aterrapporteras:

e Har insatsen genomforts som planerat? (Ja/Nej)

e Beskriv kortfattat insatserna/aktiviteterna

e Antal deltagare (Ange hur manga som deltog i aktiviteterna/satsningarna)

Anvant belopp av beviljade medel (vi har fatt 6000 kr)

Beslut: Karin och Sara sékrar att 3terrapporteringen sker innan &rsskiftet.

§ 12 FALLTRANING MED JUDOFORBUNDET

Vid forra styrelsemétet konstaterades att Solna Judoklubb har gatt tillbaka till sitt initiala férslag
att genomféra en mindre pilot med 10-14 tillfallen av ren falltraning. Styrelsen stdllde sig positiva
till pilotprojektet men énskar en skriftlig beskrivning om innehallet innan slutligt beslut. Sadan
skriftlig beskrivning har ankommit, och den diskuterades p& métet.

Férslaget fran Judoklubben inkluderar 2,5 arvoderade timmar. Dessa timmar bér tas av nagon
med ridskoleutbildning, och da kan det vara logiskt att erbjuda dem ett arvode.

Om vi vill genomfdra falltréningen, behdver vi anséka om pengar frén SISU for att técka
kostnaden. Enligt Judoklubben har denna kostnad redan fatt ett preliminart godkénnande frén
SISU.

Beslut: Styrelsen beslutar i enlighet med diskussionen vid foérra styrelsemétet, dvs nu nér vi fatt
skriftlig beskrivning gar vi vidare och underséka intresset hos vara medlemmar. Om intresse finns
kan vi ga vidare med falltrdningen, och om inget intresse finns sa genomférs den inte. Vi behéver
dven kolla med ridskolan om det finns personal som &r intresserade av att ldgga 2,5 tim pa att
vara behjdlplig med information och dialog fér att anpassa befintliga fallskyddsprogram till
hastsporten. Det beslutas att arvode kommer att utbetalas till ridskolans personal fér dessa
timmar.

§ 13 FASTIGHETSKOMMITTEN

Groparna vid infarten

Sussie har varit i kontakt med Fortifikationsverket for att héra om de kan hjalpa oss med groparna
vid infarten. Svaret &r att ansvaret att atgarda dessa ligger pa arrendatorn. Berit har dock ett
minne av att det finns en tidigare 6verenskommelse med Solna stad att de fortsatt ansvarar for

Sida 6



PROTOKOLL STYRELSEMOTE SFRK

arbetet med att sakra upp underkonstruktionen, och hon ska kolla upp om hon har information om
detta.

Spontant kanns det som att bestéllning av asfaltering av infarten vore nésta steg framat, men vi
behover sakra att det verkligen dtgardar problematiken. Det kan ju t ex vara ndgot med
underkonstruktionen som &r fel. Dessutom behdéver vi sédkra upp om det verkligen dr vi som ska
std for kostnaden.

Status:

e Sussie &r i kontakt med Fortifikationsmyndigheten och deras expertorganisationer for att fa
hjalp/ soka expertis for att sakra basta vagen framat.

e Berit har inte hittat ndgon information om infarten/parkeringen, dess underkonstruktion och
ansvarsfragan.

Tak mellan uteboxarna

Ridskolan har ett 5nskemal om att montera ett tak mellan uteboxarna pa kortsidan av stallet infér
vintern. Sné och slask gor att det blir halt och svararbetat for bade hastar, ryttare och personal.
Vid forra métet beslutades att Sussie ska ta upp detta 6nskemal pd sitt ndsta mote med Carolina
pa Solna stad.

Status: Detta har blivit dtgérdat av Solna Stad.

Ugnshandtaget i Klubbis

Det har framkommit att handtaget p& ugnen i klubbis har trillat av, och Lennart har fatt i uppdrag
att 3tgarda

Status: Lennart har 3tgardat handtaget pd ugnen. Det &r dock en preliminar l6sning, eftersom
inkdp av nytt handtag kostar ungefar lika mycket som att képa in en ny spis.

Gallerfoénstren i gula ridhuset

Gallerfonstren i gula ridhuset gor att det sndar in. Detta ar samma problem som rapporterats
tidigare till Solna stad och beror pa8 undermalig I6sning som installerades i samband med
renoveringen av taket. Vid forra styrelsemotet fick Sussie i uppgift att kontakta Solna stad och be
dem 3tgérda detta samt folja upp att kostnaden tas fran projektbudgeten och inte fran
underhallsbudgeten.

Status: Sussie har anmalt drendet, men ingen atgéard &r &nnu gjort frén staden.

Hdgen i hagen (Renovering Utebana + Hagar)

Status: Prov har nu tagits av hégen i hagen. Vi vantar pa provsvar och férslag pa handlingsplan
framat. Eftersom det har bérjat frysa, kan vi forvanta oss att hdgen kommer att tas bort forst till
varen.

Ovrigt

Det finns inte inkommit ndgon uppdatering sedan férra métet avseende féljande punkter:
e Vagmarken

e Avverkning trad runt ridbanan

e Vattenledningarna i gamla stallet

e Skyltar med utrymningsplanen

e Ventilationen i Klubbis

e Ventilationen i Gamla stallet
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§ 14 UTBILDNINGSKOMMITTEN

Teori med systrarna Alander

Systrarna Alander har satt datum i januari fér nasta utbildningstillfalle: “Fran Framridning till
Framgé’mg: Domarperspektiv och Mental Férberedelse”. Det blir séndagen den 12 januari kI.10.
Kostnaden ar 220 kr/person inkl. lattare fika, 270 kr icke medlem SFRK. Betalning sker direkt till
systrarna Alander.

Beslut: Charlott informerar om detta pa hemsidan. Information finns redan pa FB.

Teori med Marie Leckstrom

Annette har sammanstallt utfallet fran quizzen som lades upp pa FB+Hemsidan for att undersoka
vilka &mnen som vara medlemmar &r intresserade av, och skickat detta till Marie Leckstrém.

Status: Vi véntar fortfarande pa att Marie ska dterkomma med férslag pa utbildningstillfalle i
december. Forsta teoritillfallet kommer handla om att trana hast fran marken.

Bra att komma ihag &r att betalningsmodellen fér dessa teoritillfdllen fortfarande inte ar beslutad.

Principbeslut utbildningar

Styrelsen behdver ta ett principbeslut hur vi vill géra med utbildningar framat om utévaren énskar
att deltagarna betalar direkt till utforaren. (Denna frdga har bordlagts vid de tva sista
styrelsemoétena.)

Forslag: Att vi &ven i framtiden till3ter att kvalificerade personer far anordna teoriutbildningar i
klubbens regi dar deltagarna betalar direkt till utféraren, s lange utféraren/utférarna ar medlem i
klubben

Beslut: Styrelsen beslutade enligt férslaget ovan med tillagget att alla utbildningar fortfarande
forst behdver bli godkanda av styrelsen

Informationstraff om Hastvalfard

Ridsportforbundet anordnar Informationstraff om Hastvalfard vid sex tillfallen runt om i Sverige.
Det gar att delta digitalt eller pd plats. Alla som &r medlemmar i en férening ansluten till Svenska
Ridsportforbundet ar valkomna. Forelasningen ar gratis. Tillfallet i Stockholm skedde torsdagen
den 5 december 2024, kl. 18-20.30. Information om utbildningen lades ut i vara
kommunikationskanaler.

Status: Frén styrelsen deltog Linda och Sara. (Vi har ingen insyn om andra medlemmar har
anmalt sig.) De tyckte det var en bra utbildning som gérna far gas av flera.

Fortsattning Vardegrundsutbildning

Eftersom vi under forra ret genomférde en vardegrundsutbildning, har vi nu fatt erbjudande att
géra en fortsattning pa denna utbildning. Vi har ocksa méjlighet att soka finansiellt stéd for detta
arbete. Vid forra métet fick Annette i uppdrag att forbereda ett underlag/férslag pad hur vi ska g
vidare som vi kan diskutera pa nésta méte.

Beslut: Vi inférlivar denna utbildning i ndsta ars verksamhetsplan, dd vi ocksd vet utfallet av
nuvarande utredning av mobbning/kréankning.

Utbildningskvall kring Psykisk halsa

Vi kan aven sdka finansiellt stéd for att genomféra en 3 timmars utbildningskvall kring Psykisk
halsa med Helena Reje. Styrelsen gav Carina i uppdrag att anséka om sddant finansiellt stod.
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Status: Vi har beviljats 6000 kr for att genomféra en utbildningskvall kring psykisk hdlsa med
Helena Reje. Férbundet kommer inom kort aterkomma med skriftlig bekréftelse och forslag pa
datum nar utbildningen kan ske.

§ 15 USEK

Lucia
Lucia firas i &r 15/12 klockan 16.45. Alla &r varmt vdlkomna att fika och kolla pa!

For ndrvarande Ovas det infor luciashowen. Laget ar under kontroll och USEK ser fram emot en bra
show.

Julaktiviteter

USEK har julpyntat stallet, och det har blivit jattefint. Tack USEK! Enligt 6k képte de in en del
julpynt for att ersatta det som hade gatt sonder.

USEK har beslutat att inte ha nagra aktiviteter pa jullovet utan kommer istéllet att gémma
nallebjérnar som pa kompisveckan.

Arets julkalender slapps i &r endast pd USEKs Instagram och Tiktok (inte pa klubbens FB-sida).

Arbetsgrupp julgransplundringsshow

Planeringen for showen ar i full fart. Arbetsgruppen har hittills beslutat vilka nummer som ska vara
med, vilka som ansvarar fér vilka nummer samt en tidsplan fér hela showen. Agnes har kollat med
ridskolan om hastar och nummer.

Aktivitet fritidsgardar

Tidigare har USEK sagt att de fortsatt ar positivt instdllda till att delta, men det kommer att bero
pd scheman och tillgadnglighet. Detta kommer att diskuteras och beslutas infér varje period.

Ansodkan till period 2 ar stangd, och USEK valde att inte delta. Vad ar tanken for nasta period?

Vid férra styrelsemétet sa Agnes att hon skulle dterkomma efter att ha diskuterat detta med
USEK’s styrelse.

Status: Fragan bordléggs till nasta méte.

Skriftlig kommunikation mellan Styrelsen och USEK

Vid férra styrelsemétet framférde USEKs representanter ett dnskemal att kommunikation mellan
ordférande till USEK adresseras till hela USEK Styrelse och inte enbart till USEK’s ordférande eller
annan enskild styrelsemedlem. En Messenger-grupp skulle skapas for detta.

Status: Sara har skapat en sddan Messenger-grupp. Dock saknas fortsatt tvd medlemmar i
gruppen, eftersom FB endast tilldter att bjuda in personer som man &r FB-vdn med. Att notera!
Det kommer inte att vara méjligt att ta upp alla fragor i denna grupp, eftersom inte alla USEKs
styrelsemedlemmar sitter i styrelsen. Detta hér ihop med den officiella formalian/sekretess som
hor till styrelsearbetet. Sara har darfor skapat ytterligare en grupp med bara Agnes och Martin,
eftersom det @r endast de som sitter i styrelsen.

§ 16 TAVLINGSKOMMITTEN

Aterrapportering tavlingsarrangdrstraff infér varen 2025

Stockholms Ridsportférbund har kallat till en digital Tavlingsarrangérstraff infér varen 2025 som
dgde rum den 23 oktober. Representanter fran tévlingskommittén var ndrvarande.

Nina 3terrapporterar fran traffen:
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e 0* tavling kommer introduceras. Dar krdvs det bara att man har med ndgon som har grént
kort och behoéver inte ha det sjélv. Resultaten redovisas inte pa Equipe eller ndgon annanstans
online, men skickas till ridsportférbundet. Startlistor och allt annat kan dock publiceras pa
Equipe. Licensen for denna tavling kostar som en vanlig meeting licens for lektionsekipage.
Tanken &r att denna tavlingsform ska locka fler att borja tévla och inte bara hoppa P8&J. Pa
dess tavlingar behdéver man heller inte ha en domare eller 6verdomare. Endast en utbildad
ridlarare och lite utsedda specifika sakerhetsfunktionarer (tex hastkontrollant). Det kommer
heller inte finnas ponnykategorier i dessa tévlingar. Man ansoéker om att fa halla dessa
tavlingar som vanligt MEN det ar ej bestéamt om dessa ska vara licensstallande.

e Prova pa licens kommer att introduceras. Fér denna krévs inte heller grént kort, utan técker
med att en medhjalpare har gront kort. Denna kan du képa max tre ganger per ar och bara
om du inte 16st en annan licens sedan 2009.

e Antalet anmalningar pa tévlingar har minskat de senaste dren, sen covid, i hela distriktet for
alla grenar. Stérst tapp pa 1-2* téavlingar.

Lokaltavlingar varen 2025

Som rapporterats tidigare blev tidigare foreslaget datum for lokaltdvlingen i hoppningen inte
godkant av férbundet.

Det nya datumet, 4 maj, har nu blivit godkant av forbundet.

Traff med tévlande pa klubbtévlingar

Ridskolan har efterfragat ett méte med Tavlingskommittén for att diskutera fragor kring
klubbtavlingar i dressyr och hoppning (tillvdgagangssatt, process, uppklassningar etc).

Status: Motet med tavlingskommitté och ridskolan ar bokat.

§ 17 MEDLEMSREGISTER & LOK-STOD

Linda foljer upp LOK-rapporteringen kontinuerligt for att kunna rapportera héstens aktiviteter. 25
februari ar den sista dagen fér rapportering av det nationella LOK-stodet.

§ 18 EKONOMI

Utskick medlemsavgift 2025 till medlemmar
Enligt &rsmétet &r medlemsavgifterna fér 2025 enligt nedan:

e Junior (upp till 20 &r): 360 kr
e Senior (21 8r och &ldre): 510 kr
e Familj: 1000 kr

Karin kommer att be ridskolan att fakturera ut dessa vid lampligt tillfalle under januari. Vi bér
ocksd uppdatera hemsidan med de nya avgifterna.

Kontrolluppgifter till Skatteverket for 2024

Karin haller pa och sammanstéller kontrolluppgifter till Skatteverket fér utbetalda arvoden till de
domare/banbyggare under 2024 som inte har F-skatt.

Ekonomisk redovisning lokaltdvlingarna hosten 2024

Vid forra styrelsemotet redovisades utfallet for lokaltavlingarna hdsten 2024. Det konstaterades
att dressyrtavlingen gick plus (+5 150) och hoppningen minus (-4150). Beslut tog att
Tavlingskommittén behdver analysera dessa siffror och besluta om ndgra avgifter ska justeras.
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Sedan dess har ytterligare analys gjorts av tavlingarna sedan ar 2016. En férenklad summering av
denna analys ar att:

e Alla dressyrtévlingar sedan 2016 har gatt med positivt resultat.

e Hopptavlingarna fram till 2019/pandemin har gatt med positivt resultat.

e 3 av 5 hopptévlingar sedan 2019/pandemin har gatt back.

e 2 av 5 hopptavlingar (hésten 2023 och hésten 2021) har precis gatt runt.

Ej fakturerad hyra

I bokféringen ligger en kortfristig skuld till Solna stad fér ej fakturerad hyra for anlaggningen juli-
december 2021 (estimerad till 150 751 kr). Karin undrar om vi ska skriva av skulder under 2024
eller flytta den till 20257

Beslut: Styrelsen beslutar att vi skriver av skulden under 2024.

§ 19 TAVLINGSKOMMITTEN

Tavlingskommittén har av misstag lagts in tva génger (se §16). Denna paragraf utgar darfor.

§ 20 HEMSIDA + KOMMUNIKATION

Kommunikation
De saker som styrelsen kom dverens om pa senaste styrelsemétet har kommunicerats enligt plan.

Hemsidan/Uppfélining med Smode

Trots att Charlott med jamna mellanrum skickar pdminnelser till Matilda p& Smode har hon
fortfarande inte terkommit med svar pa de dverenskomna uppféljningspunkterna relaterade till
avtal och specifika funktioner p& hemsidan.

Klubbklader pd hemsidan

Charlott har &nnu inte hunnit uppdatera hemsidan s& att man battre kan forsta storleken pa de
olika plaggen.

§ 18 VAD VILL VI KOMMUNICERA?

Charlott lagger upp information p& hemsidan om Systrarna Alanders teorikurs “Fran Framridning
till Framg%ng: Domarperspektiv och Mental férberedelse” som planeras till 12 januari kl 10.

Sara lagger upp ett frégeformuldr pa FB och hemsidan om medlemmarnas prioritering av olika
séndagsaktiviteter (att anvandas som underlag fér ny tredrsplan).

§ 19 OVRIGA FRAGOR

Foreningsbiljetter till Sweden International Horse Show 28-29 nov

Allt fungerade bra med biljetter och deltagande vid de 3 eventen. Aven i ar var detta ett
uppskattat event!

Rullstolsramp

Klubben har en ny medlem med en funktionsnedsattning. Ridskolan énskar darfér en rullstolsramp
for att underlatta vid upp- och avsittning. Sara har kontaktat Tekniska nédmnden i Solna stad om
detta efter att bade Kultur & Fritid och Fastighetsavdelningen hanvisat till denna instans, men har
fortfarande inte fatt ndgot svar. Sara har d&ven kontaktat Ridsportférbundet for att fa tips och rad
hur en rullstolsramp kan inférskaffas och/eller finansieras.
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§ 20 KOMMANDE MOTEN
Ndsta mote blir torsdagen den 9 januari 17.30-19.00.

§ 21 MOTET AVSLUTAS

Sara férklarade att motet avslutats.

Vid protokollet:

Leua Dutng (llbey,

Lena Erneling AlBers

Justeras:
Ordférande Justeringsperson
Sara Skullered Linda Parry
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