PROTOKOLL STYRELSEMOTE

SOLNA FALTRITTKLUBB

Jarvavagen 7 2023-03-13 18.00-19.30
170 79 Solna PLATS: Cafeterian,
www.sfrk.nu Grona Ridhuset + Teams
Narvarande: Ej ndrvarande:

Sara Skullered (Ordférande) Berit Berggren (Sekreterare)

Karin Wennerholm (Kassor)

Annette Alkebo (Utbildningskommittén)
Jessica Ohman (Fastighetskommittén, TK), del
av tid, fram till § 8

Lena Erneling Albers (Medlemsansvarig)
Lennart Sandqvist (Fastighetskommittén), del
av tid, from § 7.

Susanne Darbring (Fastighetskommittén), del
av tid, fram till § 8

Sofia Lundberg (Vice sekreterare)

Johanna Blickert (Lokstddsansvarig,
suppleant), del av tid, fram till § 8

Agnes Lindstrém (Ungdomsledamot, USEK)
Nina Cromnier (Vice ordférande, TK), del av
tid, fram till § 8

Tilda Moodysson (Ungdomsledamot, USEK)

§1 MOTETS OPPNANDE
Sara Skullerred forklarade motet 6ppnat.

§2 VAL AV JUSTERINGSPERSON
Lena Erneling Albers valdes att jamte ordférande justera protokollet.

§3 FASTSTALLANDE AV FOREDRAGNINGSLISTA
Féredragningslistan godkandes.

§4 FOREGAENDE PROTOKOLL
Protokollet fran det konstituerande moétet, godkanns.

Protokollet fran féregaende styrelseméte den métet 13 mars. Bordlaggs till ndsta méte i vantan pa att
protokollet 14ggs upp p& hemsidan.

§5 ARSMOTE 2023
Uppfdljning formalia.
- Arsmotesprotokoll: P&skrivet och klart. Berit har det. Det enda som aterstar &r att ladda upp pa
hemsidan.
- Firmateckning: Karin har initierat kontakten med banken att ldgga till Sara som firmatecknare.
- Ordférande+Kassor USEK lasbehérighet USEks konto: Finns sedan tidigare, s ingen atgard
behdvs.
- Inskick av uppgifter till Solna stad, Svenska ridsportférbundet, Klubbens revisorer: Berit har
skickat in allt inklusive likabehandlingsplan (se nedan).
- Sekretessavtal: Fortfarande ndgra personer aterstar. Sara féljer upp.
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- Belastningsregister USEK + ordférande + utbildningsansvarig: Fortfarande ndgra personer
dterstar. Sara foljer upp.

Det beslutades att Sara foljer upp att utestdende punkter blir slutférda. Hon rapporterar tillbaka endast
om det uppstar nagra problem.

Godkannande Likabehandlingsplan: Det har framkommit att Solna stad aven vill ha en inskickad
likabehandlingsplan for att betala ut LOK-stéd. Vi har en sddan sedan tidigare, men den har inte varit
signerad. Planen &r nu darfér uppdaterat och ordférande har skrivit pa. P8 motet godkande styrelsen
formellt den uppdaterade likabehandlingsplanen.

Arsmote Stockholms Lans Ridsportforbund: Asa Edquist representerade klubben pa8 motet. Det har inte
funnits nagot specifikt att aterrapportera fran métet. Sara hade infér motet skickat ut ldnkarna till alla
handlingar (t ex Verksamhetsinriktning 2023, Verksamhetsberattelse 2022 osv) till alla
styrelsemedlemmar. Om man &r nyfiken kan man gérna ga in och ldsa om vad férbundet planerar.

Sara informerade att hon &r inbjuden och kommer delta pd Ordférandetraff i Stockholms léns
ridsportsférbund den 19 april. Styrelsen hade inget medskick till motet, men vill garna att Sara
rapporterar tillbaka frdn motet.

Arsméte Solna SAM (Solna Idrottsforeningarnas Samorganisation): Vi hade ingen representant,
eftersom informationen om arsmétet kom till oss i styrelsen férst efter det att métet hade genomférts.
Sara kommer ldgga in métet i vart drskalendarium, sd att vi forhoppningsvis inte missar det nasta ar.

Hantering av SFRKs mailadresser.

- Sfrk.medlem@gmail.com

- Sfrk.infopr@gmail.com

- Sfrk.ordfor@gmail.com

- Sfrk.styrelsen@gmail.com (den hanteras av Vice sekreteraren)

Det beslutades att vi endast har kvar mailadress sfrk.styrelsen@gmail.com. Vi férséker komma in pa
6vriga mailadresser for att lagga in ett out-of-office-svar som hanvisar till styrelsen-mailen. For
narvarande har vi dock inget I6senord till dessa. Sara kollar med Nina Rhodin om hon vet vad
I6senorden &r.

§6 EKONOMI
Karin informerar att hon har sagt upp telefonabonnemanget fér hissen.

Karin meddelar att ekonomin ser bra ut. Hon patalar dven att redovisningen fran saval
tavlingskommittén som USEK &r gjord pa ett foredémligt sétt.

§7 MEDLEMSREGISTER & LOK-STOD

Karin rapporterade att vi fortfarande véntar pa pengarna for det lokala LOK-stédet fér HT 2022 (det
nationella LOK-stédet ar redan utbetalat).

Johanna deltog vid den utbildning som genomforts for ridskolan i det nya systemet Xenophone. Hennes
forstdelse ar att ndr man boérjar med narvaroregistreringen direkt i systemet, kommer man inte behdva
gdéra nagot manuellt arbete med registrering av LOK-stdd.

Johanna informerade att ridskolan tar éver ansvaret fér narvarororegistrering i Xenophone fran juli.
Detta innebar att vi sjalva fortsatt behéver ansvara for narvaroregistrering for LOK-stddsrapporteringen
for varterminen 2023.

Det beslutades att Johanna kallar Lena till ett méte for att informera om vad som framkommit vid den
utbildning som genomférts for ridskolan, och fér att diskutera narvaroregistreringen for VT 2023.
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§8 UTBILDNINGSKOMMITTEN

Den planerade vardegrundssatsningen diskuterads. Det beslutades att foreldsningen for barn och
foraldrar kommer hallas en I6rdag pa forslag den 13/5 eller 6/5 klockan 13.30. En uppféljande workshop
for barn och ungdomar kommer hallas ndgon av mandagarna 8, 15 eller 22 maj klockan 18.30. I
samband med vardegrundsutbildningen kommer vi fa en ny “Trygg i Stallet-13dan”.

Tanken var att genomféra flera HLR-utbildningar under varen 2023. Eftersom god uppslutning inte bara
kraver bra framférhdllining utan &ven”ledig tid” hos deltagare, konstaterades att det &r dumt att planera
sadana tillfallen i maj och juni. Det beslutades istéllet att genomféra dessa under hésten 2023.

Annette anmaler ett lag frén klubben till vi i stallet-tavlingen.

Solna stad bjuder in till 2 utbildningar:

- Coachande foréaldraskap, 25 april kl 18.00-21, i Parkskolan. Sista anmalningsdag: 24 april
M3lgrupp: Idrottsféraldrar.

Det coachande féréldraskapet handlar om att sldppa taget lagom mycket fér att barnen ska fa prova
sjalva och inse att de sjalva kan. Det handlar ocksd om mer &n bara rollen som idrottsféréalder och
forhoppningsvis ska man fa inspiration for foréldraskapet i stort.

- Styrelseengagemang, 27 april kl.18-21, i Parkskolan. Sista anmalningsdag: 26 april.
M3lgrupp: Fértroendevalda

Det beslutades att vi lagger ut information om Coachande foraldraskap pd var Facebooksida samt att
Sara eller Annette skickar information om Styrelseengagemang till alla i styrelsen och s& kan man sjalv
vélja om man vill delta.

§9 USEK

Agnes rapporterar om USEK:s pluggstuga som pagar for fullt varannan séndag. USEK fragade om de
kunde bjuda in icke medlemmar till pluggstugan. For och nackdelar diskuterades och styrelsen beslutade
tills vidare att pluggstugan enbart &r for klubbens medlemmar. Daremot &r USEK:s pluggstuga nagot
som vi skulle kunna lyfta fram i lokaltidningar. Det beslutades att Sara kontaktar media samt politiker
for att hora om de skulle vara intresserade att vara med p3 bild.

Ovriga information fré’]_n USEK:
e Aktivitet holls pa Overjarva under l18ngfredagen, dar allménheten fick delta i kdpphédsthoppning.

o P3sklovsaktivteter holls i stallet, det var dock farre anmalda en vanligt.

e Martin och Ulrika har nu genomfért 1 av 3 tillfallen av ULK-utbildningen.

e Agnes och Saga deltog pa DUS arsméte. Det fanns inget specifikt att rapportera fran métet.
e Kapphasthoppning planeras att genomféras den 1 eller 7 maj. KM kommer att ske till hosten.
e Ett lag anmals till Vi i stallet-tavlingen som gar i maj.

§ 10 RIDSKOLAN INFORMERAR

P3 forra styrelsemétet diskuterades att fotografering och filmning under ridlektioner kunde vara kanslig.
Det diskuterades primart fran ett integritetsperspektiv, och det beslutades att inldgg skulle géras i vara
kommunikationskanaler for att informera om att man behdver sakra att man har tilldtelse innan man
publicerar en bild eller video med andra personer &n sig sjalv. Detta ar nu gjort, men vi behdver
fortsatta att kontinuerligt informera om detta.

Under detta moéte fortydligade ridskolan att man @ven behdver beakta uppfattningar kring hastens
valfard i detta arbete. Styrelsen haller med, och man diskuterade hur man bast kommunicerar runt
detta. Vilket ledde in pa en diskussion kring vilken information man far som féréldrar eller ndr man
kommer som ny till stallet. Fér mer information, se under § 15.
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Bjorn tog upp frdgan om hagen vid det gula ridhuset som for narvarande inte kan anvandas. Bjérn och
Sara berattade om deras respektive dialog med kommunen i frdgan, se information under § 12.

§11  TAVLINGSKOMMITTEN

Vid de sista hopp och dressyrtavlingar som har hallits, har alla som anmalt sig kommit med. Det &r
viktigt att alla deltagare har en dialog med sin ridldrare infor tavlingen, sd att anmaélan sker till ratt niva.

Styrelsen har uppfattat att det finns fragor ute i klubben kring vem som blir uttagna att tévla om det &ar
finns fler anmalda &n méjliga starter till hopptévlingarna. Férstaelsen hos tavlingskommittén ar att det
generellt ar de som foérst anmaler sig som kommer med, men det ar ju alltid ridskolan som ultimat
beslutar (det beror ju bl a pa tillgédngliga héstar, niva pa ryttare osv). For att sdkra att alla har samma
méjlighet att anmala sig nar anmalan 6ppnar, brukar man darfér numera ldgga ut en blankare pd
Facebook ndgra dagar innan for att informera om nédr anmaélan kommer 6ppna. Det &r dock viktigt att
alla i klubben kdnner att tavlingsprocessen ar rattvis. Darfér beslutades det att se dver processen for att
se om den kan forbattras ytterligare.

Det kommer inte att ske ndgon varstddning, eftersom det inte blir ndgra lokaltavlingar. Eventuell tvatt &
malning av hinder samt dressyrstaket kommer tidigast att ske efter sommaruppehallet.

§ 12  FASTIGHETSKOMMITTEEN

Stadning av klubblokalerna
Som diskuterats tidigare ar vi inte néjda med stadningen av klubbis. Enligt avtalet mellan ridskolan och
ridklubben &r ridskolan ansvarig for denna.

Susanne féljer upp fragan och pratar med Bjérn

Renoveringen av Gula ridhuset

I dialog med kommunen ges féljande svar. Arbetet gar bra, nu arbetar man med férstarkningsarbetet
och byter beslag samt att man inte har sttt pa ndgra hinder. Vilket gor att vi fortsatt raknar med att
arbetet bli klar till sommaren.

Hagen vid det gula ridhuset:

Bjorn och Berit/Sara har haft dialog med kommunen om att man dnskar att hagen vid det gula ridhuset
ska rensas och aterstélls, sd att den ater kan anviéndas. Kommunen har meddelat att detta inte ska vara
nagra problem, och att de kontaktat entreprendr for att pabdrja detta arbete.

Uteridbanan
Uteridbanan gar att rida pa nu och till viss del kommer vissa lektioner bérja hallas dér, men hansyn till
vadret kommer tas, s& avvédgning gérs fran dag till dag.

Dialog om upprustning av ridbanan har startat med Ridskolan och Solna kommun. Redovisas vid nasta
styrelsemote.

Brandskyddainspektion

Brandskyddsinspektion &r genomférd, och dessvérre fick vi inte godkant resultat; Gangarna i
omkladningsrummet i nya ridhuset maste vara minst 90cm och inget bréannbart material far finnas vid
utrymningsvégar. For att atgarda detta behéver ndgra omkladningsskap flyttas samt att skyltar behdver
sattas upp for att sdkra utrymningsvdgarna. Det beslutades att detta ska géras senast under sommaren
(dvs vi maste pdminna om att man ska témma sitt sk8p innan sommaren.)
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§ 13 SAMARBETE SOLNA STAD

Ridskolan och ridklubben har dialog med flera pd Solna stad. Sara kommer sammanstalla en lista med
alla vara kontakter hos Solna stad samt vilken roll dessa har inom kommunen.

§ 14 STYRELSENS ATT-GORA LISTA + ARSKALENDARIUM
Vi gdr igenom dessa punkter pd nasta méte da vi kommer ha en projektor pa plats.

§ 15 VAD VILL VI KOMMUNICERA? + HEMSIDA

Det diskuterades vilken information man far som féraldrar eller ndr man kommer som ny till stallet.
Informationen som ges &r det som finns pa féljande lénk, Elevinfo — Solna FRK (sfrk.nu), och
motsvarande finns dven utlagd p& Facebook. Det beslutades att vi infér hdsten ska se éver och vid
behov uppdatera informationen som finns pa hemsida kring ny i stallet. Informationen ska dven séttas
upp anslagstavlor samt skrivas ut och ges till féraldrar som &r nya i stallet.

Det beslutades att vi ska se dver hemsidan och att Lena ar ansvarig for detta. Alla ansvariga for olika
delar ser 6ver sina delar och aterkommer till Lena som tillsammans med Sara stéttar med
uppdateringar.

Efter forra styrelsemétet publicerade Sara nyhetsbrevet “"Ordférande informerar”. Detta har fatt positivt
mottagande och feedback. Sara kommer att fortsdtta publicera ett nyhetsbrev mellan varje
styrelsemote. Nasta nyhetsbrev ska uppmuntra alla tédvlingssugna medlemmar att anmala sig till
tavlingar, men att alltid komma ih3g att férst kolla med ridskolan.

§ 16 OVRIGA FRAGOR
Sara ska kolla med Solna stad om det finns mdjlighet att képa in hjértstartare till ett férmanligt pris.

§ 17 KOMMANDE STYRELSEMOTEN
22 maj mandag 18.00-19.30
12 juni mandag 18.00-19.30

§ 18 MOTETS AVSLUTANDE
Sara Skullered forklarade motet avslutat.

Vid protokollet:
_Sofia Lundberg

Justeras:

Ordférande Justeringsperson

Qs Jallore), TGt e

Sara Skullered Lena Erneling Albers


https://sfrk.nu/elevinfo-2/

