Miljostrategi for Solna Faltrittklubb och Solna Ridskola
(Uppdaterad av Solna Faltrittklubbs styrelse oktober 2019)
Bakgrund

Enligt Varldsnaturfonden gor vi, pa mindre dn nio manader, av med resurser som det tar tolv
manader for naturen att aterskapa. De resterande manaderna pa aret samlar vi pa oss en skuld
genom att Overutnyttja vart naturkapital, samtidigt som vi samlar pa oss mer och mer avfall.

Klimatforandringarna ar en av de storsta utmaningarna och den hogst prioriterade miljéfragan.
Okade utslapp av vaxthusgaser har 6kat atmosfirens vaxthuseffekt, det vill siga att en del av solens
instralande varme inte reflekteras tillbaka ut i rymden, utan istéllet varmer upp jorden.

Var strategi bygger i stora delar pa var regerings miljomal, beaktade ur ett idrottsligt perspektiv och
underlag fran Svenska Ridsportforbundets miljéstrategi 2014—-2015.

Organisation och ansvar

Strategin ar framtagen av Solna Faltrittklubbs styrelse i samarbete med Solna Ridskola. Malet ar att
genom spridning av strategin engagera saval engagerade i klubben, ridskolans personal sa som
enskilda medlemmar i arbetet och efterlevandet av denna strategi.

Vi uppmanar ddrfér alla som vistas inom var anldggning att félja strategin och tillimpa denna!
Miljolagar och tillstand

Vi ska leva upp till gdllande miljélagar och ha de tillstand som kravs for att bedriva var verksamhet.
Milj6éintegrering

Vi stravar efter att i alla sammanhang, dar det ar befogat och mojligt, vdaga in den paverkan pa miljon
och klimatet som var verksamhet innebar. Dessa aspekter bor dven vagas in nar vi samarbetar med
externa aktorer.

Milj6- och klimateffektbeskrivningar

Vi stravar efter att vid storre nybyggnationer, om- och tillbyggnader samt vid stérre arrangemang,
beakta miljo- och klimateffekter.

Huvudpunkterna fokuseras pa tre omraden dar ridsporten har méjligheter att paverka:
¢ Anlaggningar och idrottsmiljoer

¢ Arrangemang och evenemang
¢ Milj6- och klimatanpassade transporter



[Skriv text]

Anlaggningar och idrottsmiljoer

Med detta menas dar vi utévar traning och tavling i tid och rum. Hela var anlaggning med mark,
ridbanan, ridhus, stall, personal- och klubblokaler. Da vi dven nyttjar mark for ridning utanfér var
egen anlaggning, ex vag, skog mm ingar dven vart ansvar nar vi rider eller av annan anledning vistas
dar via klubben eller ridskolans verksamhet.

Det vi ska ténka pa utifran den negativa paverkan pa miljon och klimatet som anldggningen och
idrottsmiljon samt dess drift kan ha, sa bor bland annat féljande uppmaéarksammas for miljon:

e  miljdanpassat byggande

e  material och utrustning

e  vatten och avlopp

e  kallsortering

e sop/oljekarl

e rengorings- och hygienartiklar
e hantering av kemiska artiklar
e  kontorsmaterial

e  naturskydd av omgivning

e |uft, mark och vatten

e Duller

Foljande bor uppmarksammas nar det galler klimatpaverkan:

e uppvarmning
e isolering

e  belysning

e varmvatten
e ventilation

Arrangemang och evenemang

Ridsportarrangemang kan definieras som idrottstavlingar och uppvisningar som ar 6ppna for vara
egna medlemmar, allmanheten, med eller utan entréavgift.

Foljande uppmaéarksammas for att minska paverkan av miljo och klimat:

milj6- och klimatpolicy/plan for féreningens verksamhet och arrangemang

e milj6- och klimateffektbeskrivningar vid stérre arrangemang

e verka for att minimera och miljéanpassa transporter till, under och fran arrangemanget
e verka for att varor och tjanster som kops in ar miljomarkta

o verka for att minimera sopor - det som anda blir till sopor kallsorteras

e  Dbegrinsa energiatgangen

o informera funktiondrer, deltagare, publik, sponsorer och media



[Skriv text]

Milj6- och klimatanpassade transporter

Vi ska strdva efter ett hallbart och miljdanpassat resande och dven beakta detta nar det handlar om
transporter av hastar, foder och godsel.

Klimatpaverkan kan minskas betydligt genom att, da det géller resande till och fran anlaggningar och
idrottsmiljoer, fa till stand en storre andel miljovanliga transporter.

Fysiska moten i samband med sammantraden, utbildningar mm kan ocksa i 6kad utstrackning
ersdttas av telefon- och internetbaserade méten.

Klimathansyn bor ha hog prioritet i val av upphandling av transportsatt.

Trafikmiljon till, fran och kring ridsportanldaggningar och idrottsmiljoer ar inte bara viktig for miljo-
och klimat, utan ocksa en tillganglighetsfraga for att barn och ungdomar ska kunna ta sig till och fran
foreningsaktiviteter pa ett sdkert satt.

Tio saker att ténka pa i stallet som &r bra fér var miljo

1. Uppmuntra varandra att sldcka lampor efter er i ridhuset och pa utebanor.

2. Hall dorrar stangda under de kalla delarna av aret for att spara pa varmen i uppvarmda utrymme.
3. Spara pa varmvattnet.

4. Gor rent hastarna genom att borsta eller rykta istallet for att spola av dem.

5. G4, cykla eller 3k kollektivt sa ofta du kan istallet for att aka bil. En tredjedel av koldioxidutslappen
i Sverige kommer fran trafiken.

6. Ett annat satt att spara bade bensinpengar och milj6 ar att samaka till och fran stallet. Eller varfér
inte till och fran tavlingar och traningar ocksa?

7. Kop nadrproducerat ex. om du kdper morétter eller dapplen till hastarna.

8. Drick kranvatten istdllet for att kdpa vatten pa flaska. Flaskvattnet transporteras langt, vilket ger
en ondodig miljopaverkan. | Solna har vi nyttigt, bra vatten i kranen.

9. Slang inte skrap i naturen och plocka garna upp skrdp du ser ute.

10. Overdosera inte tvattmedel nar du tvattar din stallklader eller hastarnas utrustning. Det ar bade
daligt for naturen och fér tvattmaskinerna.



